
バナナやオレンジ，メロ 

ンなどアクセントの違いに

気付く。 

第１学年外国語活動案 5 

単元 このくだものはなあに？ 

本時（１／２） 

① ねらい ・ 進んで果物を表す英語を表現しようとする。                  【関・意・態】 

・ 英語での果物の言い方に慣れ親しむ。                     【慣れ親しみ】 

・ 日本語と英語の果物の言い方の違いに気付く。                 【言語・文化】 

② 授業の流れ 

時間 主な学習活動 指導上の留意点 基本的な語彙・表現/準備 

１５ 

《 Warm up 》 
１ あいさつをする。 
２ 歌を歌う。  
♪Color Song 

３ この色の果物は何？クイズ
をする。 

 
 
 
 
４ めあてをつかむ。 

えいごでくだもののな
まえをいってみよう。 

 

 
 
・ CD をかけて一緒に歌う。 
 
・ 本時の学習内容に気付か
せる。 

・ 答えは日本語でもよい。 
 
 
 
・ 本時の活動を説明し，め
あてを提示する。 

 
 
 
 
 
 

２５ 

《 Activity 》 
５ 英語での果物の言い方をチ
ャンツで練習する。 

 
６ キーワードゲームをする。 
 ≪活動集 No.１～７参照≫ 
 
７ どっちタッチゲームをする。 
 
 
 
 
 
 
 
 
８ 読み聞かせをきく。 
 「Beautiful Butterfly」など 
※ 絵本がない場合は，６・７の
活動を長めに行うか，他の活動
を１つ入れる。 

 
・ リズムよく表現を練習さ
せる。 

 
・ 活動の説明をする。 
 
 
・ 活動の説明をする。 
 
 
 
 
 
 
 
 
・ 児童とやりとりをしなが
ら読み進めていく。 

 
apple, orange, banana, 
peach, melon, lemon, 
strawberry,  grapes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【準備】 
・ 絵本 

５ 

《 Review 》 

９ 学習したことを振り返る。 

 

10 あいさつをする。 

 

・ 振り返りシートを使って学習を

振り返らせる。 

・ 良かった点を認め，称賛する。 

 

☆他にもこんな活動があります。 

フルーツかるた，果物ぬりえ，ミッシングゲーム ≪活動集 No.15 参照≫ 
 

【手本例】 
A&B: Hello. 

A&B: One, two! 

A: Banana.  B: Banana.

（同時に選んだ果物を言
う） 

A＆B: 両手でタッチする 

A＆B: See you. 

 

A&B: Hello. 

A&B: One, two! 

A: Banana.  B: Apple. 

A＆B: 片手でタッチする 

A＆B: See you. 

色のカードを見て，連

想する果物を答える。 

① 黒板にピクチャカードを２つ提示し，どちらか 1つ選ぶ。 

② 手本例のように，出会った人とあいさつをし，同時に言った果物が

相手と同じであれば両手で“Yeah!”とハイタッチをする。異なる果物で

あれば片手で”Thank you.”とタッチする。 

※ ２回目は場所を変えたり，３つから１つを選んだり，変化をつけて

行う。 



第１学年外国語活動案 6 

単元 このくだものはなあに？② 

本時（２／２） 

① ねらい ・ 進んで色や果物を表す英語を表現しようとする。                【関・意・態】 

・ 英語での色や果物の言い方に慣れ親しむ。                   【慣れ親しみ】 

・ 日本語と英語の果物の言い方の違いに気付く。                 【言語・文化】 

② 授業の流れ 

時間 主な学習活動 指導上の留意点 基本的な語彙・表現/準備 

５ 

《 Warm up 》 

１ あいさつをする。 

２ 歌を歌う。  

♪Color Song 

３ めあてをつかむ。 

えいごでくだもののな

まえをいってみよう。 
 

 

 

・ CD をかけて一緒に歌う。 

 

・ 本時の活動を説明し，め

あてを提示する。 

 

 

 

 

 

【準備】 

・ ミニカード 

・ ワークシート（次頁有） 

３５ 

《 Activity 》 

４ 英語での果物の言い方をチ

ャンツで練習する。 

５ ハローバスケットをする。 

 

 

 

 

 
 

 

 

６ スタンプ集めゲームをする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ リズムよく練習させる。 

 

・ 活動の説明をする。 

・  

 

 

 

 

 

 

 
・ 活動の説明をする。 

 

apple, orange, banana, 

peach, melon, lemon, 

strawberry,  grapes 

 

 

５ 

《 Review 》 

７ 学習したことを振り返る。 

 

８ あいさつをする。 

 

・ 振り返りシートを使って学習を

振り返らせる。 

・ 良かった点を認め，称賛する。 

 

☆他にもこんな活動があります。 

① ワークシートと鉛筆を持ち，教室内を自由に歩き

回る。 

② 出会った友だちとじゃんけんをする。 

③ 勝った児童は好きな果物を選んで言い，お互いワ

ークシートのその果物に印をつける。 

④ 横の列の果物全てに印がついたら，教師にスタン

プをもらう。 

⑤ スタンプが集まるようにたくさんの友達とやりと

りする。 

ラインじゃんけん，ペア作りゲーム 

【手本例】 
A&B: Hello. 

A&B: One, two, three! 

(じゃんけん) 

A: Banana. 

A＆B: バナナに印をつける。 

A＆B: Thank you.  

See you. 

① イスをもって円になり座る。（イスはペアにする） 

② １人１枚ずつカードを持ち，フルーツバスケットの要領

で行う。 

③ オニは希望したペアに行わせる。 

④ 他の児童がオニに“One, two.”と言い，オニは果物を 1 つ

言う。（オニは果物を言ったあとは座らない。） 

⑤ イスに座る前に隣の人に"Hello”とあいさつをしてから

座る。 

⑥ オニのペアを交替して繰り返し行う。 

イス 
ペア 



                                             なまえ（                ） 

 

   スタンプ 

   スタンプ 

   スタンプ 

 


